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,-_: L'evasion aux portes de Paris

A Paris - Vallée de La Marne, U'été se vit au fil de L'eau. Croisiéres, randonnées en canoé,
balades a vélo, spectacle flottant ou encore guinguette : UOffice de Tourisme invite
habitants et visiteurs a profiter d'une programmation estivale riche en découvertes

et en moments de convivialité sur les bords de Marne.

VOGUEZ SUR LA MARNE

Croisiéres en catalante

Embarqueg a bord d'une catalante, une embarcation traditionnelle
adaptée aux eaux peu profondes, pour une croisiére d’'une heure a la
découverte des richesses naturelles et patrimoniales de la Marne. La
balade sera suivie d'une présentation de la zone humide de l'ile de
Douures et d'un moment convivial autour d’'une collation.

6 départs sont proposés chaque jour
Les 1* juillet, 23 aoiit et 29 aoiit
Départ : ile de Douvres a Torcy
Réseruation obligatoire

SPECTACLE SURL'EAU

Super levure, le swing flottant !

Un pédalo piano sur la Marne, ¢a ne se voit pas tous les jours ! Avec
Super Leuvure, le jagg de La Nouuelle-Orléans rencontre la poésie
frangaise sur une embarcation aussi insolite que musicale. Entre valses
musette et mélodies intemporelles, ce concert flottant promet une
parenthése joyeuse, romantique et résolument estivale.

Samedi 11 juillet a 20 h 30
Quai Auguste-Préuost a Chelles
Entrée libre et gratuite

COUP DE PAGAIE

Des randos encadrées

Embarqueg pour une expérience unique en canoé ! Les Randos
Pagaie vous inuitent a découurir La riviere entre nature et patrimoine,
accompagné par un professionnel. 2 parcours thématiques sont
proposés :

Le parcours olympique vous plonge dans les coulisses du site
olympique de Vaires-sur-Marne a travers une immersion unique, entre
visite guidée a pied et exploration en canoé sur le lac.

12 et 26 juillet, 23 aoiit et 13 septembre

Le parcours nature vous transporte au cceur de la réserue naturelle
desiles de Chelles. Au fil de l'eau, obserueg la richesse de la riviere et
de son écosystéme.

5 juillet, 9 aoiit et 13 septembre

Inscription obligatoire

INFORMATIONS ET RESERVATIONS

L'ensemble de Lla programmation estivale est a retrouver sur Le site

de l'Office de Tourisme Paris - Vallée de la Marne :
wwuw.tourisme-pum.fr/ete-marne

A BICYCLETTE!

De Paris a Vaires-sur-Marne

Envie de (re)uiure La magie des Jeux de Paris 2024 ? Participez a une
aventure sportive inoubliable ! Au départ du Jardin des Tuileries,
suivez la Seine puis la Marne a vélo, accompagné d'un guide, jusqu'au
stade nautique de Vaires-sur-Marne. Une journée riche en découvertes
qui pourra se prolonger, pour les plus sportifs, par une initiation au
rafting sur La riviére olympique ou au paddle sur le lac.

Samedi 4 juillet a9 h
Inscription obligatoire

LA POINTE SAUVAGE

La Guinguette des bords de Marne

Installée a Vaires-sur-Marne, a proximité de l'écluse, La Pointe Sauvage
accueille les visiteurs tout l'été dans un cadre paisible et verdoyant.
Entre la Marne et le canal, cette guinguette éphémere est l'endroit
idéal pour déjeuner, partager un verre entre amis ou simplement
profiter d'un moment de détente au bord de L'eau.

Ouvert du mercredi au dimanche

Pointe de U'Ecluse d Vaires-sur-Marne

Stationnement : Parkings du COSEC (rue de UEcluse) ou du stade
Roger-Sauvage (route de Torcy)

TOUS MOBILISES

clean-up et apéro

Parce que préseruver les bords de Marne est Uaffaire de tous, participeg
a une opération de nettoyage conviviale et ouverte a tous. Ensemble,
collectons les déchets et contribuons a la préservation de ce
patrimoine naturel précieux.

Pour cl6turer cette action citoyenne, un apéritif sera proposé aux
participants. Une belle occasion de conjuguer N

engagement et convivialité.

Mercredi 9 septembre @17 h
Parking du stade Roger Sauvage
a Vaires-sur-Marne

Inscription obligatoire
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